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MUUDETUD

Kaitsevae juhataja 16.07.2021
kaskkirjaga nr 145

Kaitsevie isikkoosseisu immuniseerimise juhend

Uldsitted

. Kaitsevae isikkoosseisu immuniseerimise juhend (edaspidi juhend) reguleerib

immunoprofilaktika praktilisi aspekte ja on mdeldud juhiseks immuniseerimisega
tegelevatele Kaitsevae tervishoiutdotajatele ning  juhindumiseks ametikohale
immuniseerimise ja testimise ndude kehtestamiselKaitsevae isikkoosseisu kuuluvateks
loetakse kaesoleva juhendi méttes tegevvaelased, ajateenijad, Kaitsevae ametnikud ja
tootajad.

/Kinnitatud Kaitsevae juhataja 16.07.2021 kaskkirjaga nr 145/

. Juhend ei kasitle erakorralisi vaktsineerimisi nakkushaiguste puhangute korral voi

bioloogilise relva kasutamise ohu korral.

. Erakorralisi vaktsineerimisi nakkushaiguste puhangute korral korraldatakse Kaitsevae

Uksustes kooskolas Kaitsevae peastaabi logistikaosakonna meditsiiniteenistusega.

Kaitsevae isikkoosseisu immuniseerimisel eristatakse rutiinset ning valisriikidesse
lahetatava voi suunatava isikkoosseisu immuniseerimist.

. Immuunpreparaadi kasutamisel l|ahtutakse konkreetse preparaadi kasutamisjuhendi

satetest.

. Rutiinne immuniseerimine

. Isikkoosseisu rutiinseks immuniseerimiseks nimetatakse immuniseerimist Eesti Vabariigi

territooriumil esinevate nakkushaiguste vastu. Rutiinne immuniseerimine on ettenahtud
kogu isikkoosseisule.

. Kehtiva nbuetekohase immuniseerituse eest vastutab isik ise ning immuniseerimised

tagab teeninduspiirkonna meditsiinikeskus.

7.1 Kui seoses bioloogiliste ohuteguritega on korgendatud oht teenistuja tervisele,
alustab tookeskkonna grupp tookeskkonna ohutegurite riskianalliusi labiviimist.
Arvestades tookeskkonna riskianallilsi tulemusi, kehtestatakse ametikohale
immuniseerimise ja testimise nduded, kui riskitase on 6 vdi kdrgem Kaitsevae
toimepidevuse maksimaalset risktasemest voi kui tdiendava riskianalldsi tulemusel
on ndude kehtestamine vajalik. NOue lisatakse ametijuhendisse konkreetse
nakkushaiguse kohta.

/Lisatud Kaitsevae juhataja 16.07.2021 kaskkirjaga nr 145/

Kaitsevae isikkoosseisu rutiinne immuniseerimine toimub alljargnevate nakkushaiguste
vastu:
8.1. difteeria/teetanus/ldkakodha (dTpa);
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10.

11.

12.

13.

8.2. gripp;

8.3. A- ja B-hepaitiit (meditsiinipersonalile);
8.4. puukentsefaliit;

8.5. leetrid/mumps/punetised (MMR);

8.6. Covid-19.

Valisriiki ldahetatava voi suunatava isikkoosseisu immuniseerimine

Valisriiki lahetatava voi suunatava isikkoosseisu immuniseerimine tahendab isikute
immuniseerimist erinevates lahetuse vOi suunamise piirkondades esinevate
nakkushaiguste vastu.

Isikkoosseisu immuniseerimine séltub lahetuse vdi suunamise piirkonnast ja kestusest
(vt lisa 1). Nduded on koostatud eeldusel, et isik on rutiinselt immuniseeritud kadesoleva
juhendi p 9 ettenahtud vaktsiinidega.

Soltumata lahetuse vdi suunamise piirkonnast ja kestusest immuniseeritakse
kiirreageerimisvalmidusega Uksuste isikkoosseis ning NATO/EU staapidesse
lahetatavaid/suunatavaid isikuid rutiinselt alljargnevate haiguste vastu:

11.1. difteeria/teetanus/ldkakdha (dTpa);

11.2. gripp;

11.3. A- ja B-hepatiit;

11.4. leetrid/punetised/mumps (MMR);

11.5. meningokokk A, C, W135, VY;

11.6. kollapalavik;

11.7. kbéhuttufus;

11.8. marutdbi;

11.9. poliomdeliit;

11.10. puukentsefaliit;

11.11.Covid-19.

Isikkoosseisu lahetuse vdi suunamise eelne immuniseerimine toimub Kaitsevae tervise-
ja  meditsiinikeskustes  vastavalt teeninduspiirkonnale.  Kollapalaviku vastu
vaktsineeritakse vastava sertifikaadi valjaandmise 6igust omavas Kaitsevae uksuses
voi tsiviiltervishoiuasutuses.

Immuniseerimise skeemid on toodud lisas 2.
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Lisa 1l

Kaitsevae juhataja 15.02.2021
kaskkirjaga nr 38 kinnitatud Kaitsevae
isikkoosseisu

immuniseerimise juhendi juurde

Isikkoosseisu immuniseerimine olenevalt lahetuse voi suunamise piirkonnast ja
kestusest

1. Lahetused kestusega kuni 4 nadalat

Vaktsiin/Riik Afganistan| lraak | lisrael Ba_t_lk_ani Liibanon Ar_:t_fr_ika Suuria
riigid riigid
Hepatiit A X X X X X X X
Hepatiit B X X X X X X X
Kollapalavik X*
Kdhutlufus X X X X X
Meningokokk X**
Malaaria kemoprofilaktika] — X*** Xxx*

2. Lahetused kestvusega lile 4 naddala

\aktsiin/Riik Afganistan | lraak | lisrael Bﬁilg%nl Liibanon Ar?ig:ic(ja Suuria
Hepatiit A X X X X X X X
Hepatiit B X X X X X X X
Kollapalavik X*
Kdhutuufus X X X X X X
Marutdbi X X X X X
Meningokokk X X X X X X X
Poliomueliit X X X X X
Puukentsefaliit X

Malaaria

kemoprofulaktika Xxwk Xxxk

* Markus: immuniseerimise vajaduse maarab Uksuse arst soéltuvalt konkreetsest Aafrika
riigist.

** Markus: immuniseerimise vajaduse meningokokk A, C, W135,Y vaktsiiniga maarab
Uksuse arst séltuvalt konkreetsest Aafrika riigist.

*** Markus: kemoprofilaktika vajaduse maarab Uksuse arst soltuvalt konkreetsest
asukohast ja hooajast.
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Lisa 2

Kaitsevae juhataja 15.02.2021
kaskkirjaga nr 38 kinnitatud Kaitsevae

isikkoosseisu

immuniseerimise juhendi juurde

Immuniseerimise skeemid

Vaktsiin

Manustamise skeem

Revaktsineerimine

Covid-19

Manustamine vastavalt tootja poolt maaratud
skeemile.

Vastavalt tootja poolt
maaratud skeemile.

Difteeria/teetanus/
lakakdha (dTpa)

Uks doos 0,5 ml.

Iga 10 a tagant

Gripp

Manustamine vastavalt tootja poolt maaratud

skeemile. Igal hooajal
Hepatiit A 1. doos (1,0 ml) — valitud kuupéeval,
2. doos (1,0 ml) — 6—18 kuu mdéddudes. :
Hepatiit B 1. doos — 1,0 ml — valitud kuupaeval;
2. doos — 1,0 ml — 1 kuu moodumisel;
3. doos — 1,0 ml — 6 kuu moéodumisel esimese -
doosi manustamisest.
A/B-hepatiidi 1. doos — 1,0 ml — valitud kuupaeval;
divaktsiin 2. doos — 1,0 ml — 1 kuu moodumisel;
3. doos — 1,0 ml — 6 kuu moodumisel esimese )
doosi manustamisest.
Kollapalavik Uks doos 0,5 ml. -
Kdhutiitfus Uks doos 0,5 ml. 3 atagant

Leetrid, mumps,
punetised (MMR)

1. doos — 0,5 ml — valitud kuupaeval;
2. doos — 0,5 ml — 1 kuu méédumisel .

Malaaria
keemiaproflilaktika

Malarone: 1 tablett (350 mg) iga paev malaaria riskipiirkonnas viibides.
Tablettide votmist alustatakse 2 paeva enne riskipiirkonda jdudmist ning
jatkatakse 7 paeva valtel peale riskipiirkonnast lahkumist.

Doxycycline: 1 tablett (100 mg) iga paev malaaria riskipiirkonnas viibides.
Tablettide votmist alustatakse 1-2 paeva enne riskipiirkonda joudmist
ning jatkatakse 4 nadala valtel peale riskipiirkonnast lahkumist.

Marutobi

1. doos — 1,0 ml — valitud kuupaeval;

2. doos — 1,0 ml — 7 paeval;

3. doos — 1,0 ml — 28 paeval;

4. lisaannus — 1,0 ml — Uhe aasta parast.

5 a tagant

Meningokokk A, C,
W135, Y

Uks doos 0,5 ml.

Poliomueliit

Uks doos — 0,5 ml — valitud kuup&eval.

5-10 a tagant

Puukentsefaliit

1. doos — 0,5 ml — valitud kuupaeval;
2. doos — 0,5 ml — 1-3 kuud parast 1. doosi
3. doos — 0,5 ml — 5-12 kuud péarast 2. doosi

1. Re — 3 a parast
kolmandat doosi;
2. Re ja koik jargnevad —
iga 5 a tagant.
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